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Samenvatting resultaten onderzoek  
‘Patiëntperspectief op mogelijke voorschrijfbevoegdheid voor apothekers in 
Nederland’ 
 
In april en mei 2024 heeft het AMP panel deelgenomen aan een vragenlijst over mogelijke 

voorschrijfbevoegdheid voor apothekers. In Nederland mogen onder andere artsen en 

verpleegkundig specialisten medicijnen voorschrijven, maar de apotheker mag dit niet. In 

verschillende landen waaronder Canada, de Verenigde Staten en het Verenigd Koninkrijk mogen 

apothekers wel medicijnen voorschrijven. In deze vragenlijst is onderzocht in hoeverre patiënten het 

eens of oneens zijn met het voorschrijven van medicijnen door apothekers in Nederland, in 

verschillende situaties, en wat belangrijke voorwaarden zijn. Dit onderzoek is uitgevoerd door 

onderzoekers van de Universiteit Utrecht in samenwerking met het Nivel, SIR Institute for Pharmacy 

Practice and Policy en het UMC Utrecht. 

De vragenlijst is ingevuld door 3852 deelnemers. De gemiddelde leeftijd was 69 jaar en 55% was man. 

In de vragenlijst werden verschillende situaties waarin een apotheker medicijnen voorschrijft 

voorgelegd. De situaties gingen onder andere over herhaalmedicatie, kleine kwalen (zoals hooikoorts) 

en het veranderen of starten van een chronische behandeling met medicijnen. De meeste 

deelnemers stonden positief tegenover het voorschrijven door apothekers bij herhaalmedicatie 

(69%), leveringsproblemen van medicijnen (68%), kleine kwalen (62%) en het afbouwen van 

medicijnen (57%). De deelnemers waren over het algemeen minder positief over voorschrijven door 

apothekers in complexere situaties, bijvoorbeeld bij het veranderen van een chronische behandeling 

vanwege een bijwerking van een medicijn (37%) of onvoldoende effect van een medicijn (22%). 

Vooral wanneer dit werd gedaan zonder overleg of samenwerking met een arts. Hieronder is een 

figuur weergegeven van de verschillende situaties met de bijbehorende percentages van deelnemers 

die het ermee eens waren dat de apotheker medicijnen mag voorschrijven. 

 

Figuur 1: Situaties waarin een apotheker medicijnen voorschrijft en het percentage deelnemers dat 

het eens is met het voorschrijven. 
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Verder kwam naar voren dat deelnemers het belangrijk vinden dat er duidelijke afspraken zijn tussen 

artsen en apothekers over voorschrijftaken (92%) en was het merendeel het eens met het mogelijke 

voordeel dat de werkdruk van artsen afneemt (56%). De meest gekozen mogelijke nadelen waren dat 

artsen het overzicht verliezen over de behandeling van patiënten (67%) en dat er meer afstand 

ontstaat tussen artsen en patiënten (65%). Hieronder zijn figuren weergegeven van alle voorwaarden, 

voordelen en nadelen met percentages van deelnemers die het ermee eens waren.  

 

Figuur 2: Voorwaarden voor het voorschrijven van medicijnen door een apotheker en het percentage 

deelnemers dat de voorwaarde heeft gekozen. 

 

 

Figuur 3: Voordelen van het voorschrijven van medicijnen door een apotheker en het percentage 

deelnemers dat het voordeel heeft gekozen. 
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Figuur 4: Nadelen van het voorschrijven van medicijnen door een apotheker en het percentage 

deelnemers dat het nadeel heeft gekozen. 

 

 

Conclusie 

Uit het onderzoek blijkt dat een meerderheid van de patiënten mogelijkheden ziet voor het 

voorschrijven van medicijnen door een apotheker, met name voor herhaalrecepten, 

medicijntekorten, kleine kwalen en het afbouwen van medicijnen. Er is minder steun voor het 

voorschrijven door een apotheker in complexere gevallen, vooral wanneer dit gebeurt zonder overleg 

of samenwerking met een arts. Bij het overwegen van een mogelijke beperkte voorschrijfrol voor 

apothekers in de toekomst, moet er dus zeker rekening worden gehouden met bepaalde 

voorwaarden. Vooral rond goede afspraken en samenwerking tussen artsen en apothekers, omdat 

patiënten anders ook risico’s voorzien.  
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